
שם: ____________________   כיתה: ______   תאריך: __________

הכמיהה לירושלים ומשמעות חג הסיגד
דף קריאה · חט״ב

במשך מאות שנים חיה קהילת ביתא ישראל בכפרים בהרי אתיופיה, רחוק מאוד משאר העם

היהודי. במשך דורות רבים היה לה קשר מועט מאוד, אם בכלל, עם קהילות יהודיות אחרות – אבל

היא שמרה בקפדנות על התורה, על השבת ועל החגים. לאורך כל הדורות האלה ליוותה אותה

כמיהה עמוקה: הגעגוע לירושלים.

ביטוי מרכזי לכמיהה הזאת הוא חג הסיגד. החג חל בכ״ט בחשוון, חמישים יום אחרי יום הכיפורים,

והמילה ״סיגד״ פירושה בשפת געז השתחוות. ביום הזה צמים ולובשים בגדים לבנים. בבוקר

צועדים בני הקהילה יחד אל ראש הר גבוה, ובראשם הקסים – מנהיגי הדת – הנושאים את

האורית, כתבי הקודש בשפת געז.

למה דווקא הר? ההר מזכיר את מעמד הר סיני, שבו קיבל העם את התורה, ומקום גבוה נחשב

טהור וקרוב יותר לשמיים. על ראש ההר קוראים הקסים מן הכתבים, ובהם הסיפור מספר נחמיה:

תבימי שיבת ציון קרא עזרא הסופר בתורה לפני כל העם, והעם התאסף בצום, התוודה וחידש א

הברית עם ה׳. כך גם בסיגד: הקהל משתחווה, מבקש סליחה ומתפלל לשוב לירושלים.

אחר כך יורדים מן ההר בשירה ובריקודים, ושוברים את הצום בסעודה חגיגית משותפת. על שולחן

החג של יהודי אתיופיה מוגש לא פעם הדאבו – לחם עגול וחגיגי.

היום, כשרוב בני הקהילה חיים בישראל, נערכת העצרת המרכזית בטיילת ארמון הנציב בירושלים,

מול העיר העתיקה. הכמיהה של דורות הפכה למציאות – אבל החג ממשיך להזכיר שזיכרון, ברית

וקהילה הם דברים שמחדשים בכל שנה.
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שאלות
1. )איתור מידע( מה פירוש המילה ״סיגד״, ומתי חל החג?

2. )הסקה( מדוע, לפי הקטע, נערך הטקס דווקא על ראש הר? כתבו שתי סיבות.

3. )אוצר מילים( הסבירו במילים שלכם מהי ״אורית״, ומי נושא אותה אל ההר. מצאו בקטע מילה נרדפת ל״געגוע״.

4. )רפלקציה( מהי כמיהה? כתבו 3–4 שורות על משהו או מישהו שאתם כמהים אליו, ומה אתם עושים כדי לשמור
על הקשר.

�� מילון קטן: געז – שפת הקודש העתיקה · קסים – מנהיגי הדת של הקהילה · שיבת ציון – חזרת היהודים

מבבל לארץ ישראל.
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ה: ______ תָּ ם: ____________________   כִּ שֵׁ

גְד סִּי יִם – חַג הַ לַ שָׁ וּ לִיר וּעַ  גּ גַּעְ הַ
דף קריאה מנוקד · יסודי ועולים ��

ם, יִ לַ שָׁ ירוּ ד מִ אוֹ ק מְ חוֹ רוּ רָ ם גָּ ה. הֵ יָ פְּ יוֹ תְ אֶ ים בְּ רִ פָ כְ ים בִּ הוּדִ רוּ יְ ים גָּ נִ שָׁ ה  בֵּ רְ י הַ נֵ פְ לִ

ד. אוֹ יהָ מְ לֶ עוּ אֵ גְּ עְ גַּ תְ הִ וְ

ג הוּא חַ ה. הַ יָ וָ חֲ תַּ שְׁ  ה הִ ד״ זֶ יגְ ד. ״סִ יגְ סִּ ג הַ ת חַ גוּ אֶ גְ ם חָ ן, הֵ וָ שְׁ  חֶ כ״ט בְּ ה, בְּ נָ שָׁ ל  כָּ

פּוּר. ם כִּ י יוֹ רֵ חֲ ם אַ ים יוֹ שִּׁ   מִ חֲ

י שֵׁ  נְ ים, אַ סִ קֵּ . הַ הַּ בוֹ ר גָּ הַ ד לְ חַ לוּ יַ ם עָ מוּ. הֵ צָ ים וְ נִ בָ ים לְ דִ גָ וּ בְּ שׁ בְ ם לָ לָּ ר כֻּ בֹּקֶ  בַּ

ה. לָּ הִ קְּ ל הַ שֶׁ ה  רָ וֹ תּ ר הַ פֶ ית – סֵ רִ אוֹ ת הָ יקוּ אֶ זִ חְ ם הֶ ים. הֵ נִ וֹ אשׁ כוּ רִ לְ ת, הָ דָּ הַ

ר. הוֹ ם טָ קוֹ הַּ הוּא מָ בוֹ ם גָּ קוֹ י, וּמָ ינַ ר סִ ת הַ יר אֶ כִּ זְ ר מַ הָ י הָ ר? כִּ ה הַ מָּ לָ

ה נָ שָּׁ   רוּ: ״בַּ מְ אָ ה וְ יחָ לִ וּ סְ שׁ קְ לוּ, בִּ לְּ פַּ תְ ם הִ לָּ ית. כֻּ רִ אוֹ ן הָ אוּ מִ רְ ים קָ סִ קֵּ ר הַ הָ ל הָ עַ

ם!״ יִ לַ שָׁ ירוּ ה בִּ אָ בָּ הַ

ית. יגִ גִ ה חֲ רוּחָ ד אֲ חַ לוּ יַ כְ אָ דוּ, וְ קְ רָ רוּ וְ שָׁ ר,  הָ ן הָ דוּ מִ רְ ם יָ ךְ הֵ ר כָּ חַ אַ

ם קוֹ מָ ם, בְּ יִ לַ שָׁ ירוּ ים בִּ שִׁ  גָּ פְ ם נִ ד הֵ יגְ סִּ ג הַ חַ ל. בְּ אֵ רָ שְׂ יִ ים בְּ רִ ה גָּ לָּ הִ קְּ י הַ נֵ ם רֹב בְּ יּוֹ הַ

ֵּ גַּש   ִתְ  ה לוֹם ַחֲ  ה יר. ָעִ  ה ּלִים עַל כְ תַּ ִסְ ּמ הַ,ּ ו בוֹ גָּ ׁם!
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וֹת שְׁאֵל

ד? יגְ סִּ ג הַ י חַ תַ 1. מָ

ת. וֹ בּ י סִ תֵּ שְׁ בוּ  תְ ר? כִּ הָ לוּ לָ ם עָ ה הֵ מָּ 2. לָ

נוּ: מְּ ית? סַ רִ ה אוֹ ה זֶ 3. מָ

ן בָ ד לָ גֶ ה   ☐ בֶּ לָּ הִ קְּ ל הַ שֶׁ ה  רָ וֹ תּ ר הַ פֶ ם   ☐ סֵ חֶ ☐ לֶ

ת. וּרוֹ בוּ 2–3 שׁ תְ ים? כִּ עִ גְּ עְ גַּ תְ ם מִ תֶּ ה אַ מָ י אוֹ לְ מִ 4. לְ

הוּ שֶׁ י ם מִ ת עִ יוֹ הְ ד לִ אוֹ ים מְ צִ וּעַ – רוֹ גּ עְ ה · גַּ רָ וֹ תּ ר הַ פֶ ית – סֵ רִ ת · אוֹ ישׁ דָּ ס – אִ ים: קֵ לִּ �� מִ

ם. קוֹ מָ אוֹ בְּ
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�� מפתח תשובות – דפי הקריאה

חט״ב: ״הכמיהה לירושלים ומשמעות חג הסיגד״

סיגד = השתחוות )בשפת געז(. החג חל בכ״ט בחשוון, 50 יום אחרי יום הכיפורים.1. 

1( ההר מזכיר את מעמד הר סיני, שבו קיבל העם את התורה. 2( מקום גבוה נחשב טהור וקרוב יותר לשמיים.2. 

אורית – כתבי הקודש של ביתא ישראל, בשפת געז. הקסים, מנהיגי הדת, נושאים אותה. מילה נרדפת לגעגוע:3. 

כמיהה.

כמיהה = געגוע עמוק ומתמשך. תשובה אישית: 3–4 שורות שמתארות אל מה/מי כמהים ודרך אחת לשמור על4. 

הקשר )מכתב, שיחה, ביקור, מנהג משפחתי(.

יִם״ לַ שָׁ וּ לִיר וּעַ  גּ גַּעְ יסודי ועולים: ״הַ

פּוּר(.1.  ם כִּ י יוֹ רֵ חֲ ם אַ ן )50 יוֹ וָ שְׁ  חֶ כ״ט בְּ בְּ

ר.2.  הוֹ ם טָ קוֹ הַּ הוּא מָ בוֹ ם גָּ קוֹ י; מָ ינַ ר סִ ת הַ יר אֶ כִּ זְ ר מַ הָ הָ

ה.3.  לָּ הִ קְּ ל הַ שֶׁ ה  רָ וֹ תּ ר הַ פֶ סֵ

ת.4.  וּרוֹ ית, 2–3 שׁ שִׁ י ה אִ וּבָ שׁ תְּ

עובדות שנבדקו: כ״ט בחשוון, 50 יום אחרי יום הכיפורים; ״סיגד״ = השתחוות בגעז; צום, בגדים לבנים,
עלייה להר עם הקסים והאורית; ההר כזכר למעמד הר סיני ומקום גבוה כטהור; קריאה בנחמיה ח׳–ט׳ )עזרא

קורא בתורה, צום, וידוי, חידוש הברית(; ירידה בשירה וסעודה; העצרת בישראל בטיילת ארמון הנציב. מקורות:

ויקיפדיה העברית ״סיגד״, ספר נחמיה, דף המורה באתר.
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